
FES Ulm Speiseplan für KW 28/29

Montag, 07.07. Dienstag, 08.07. Mittwoch, 09.07. Donnerstag, 10.07. Freitag, 11.07.

Dampfnudeln, Vanillesoße, 

Apfelmus, 

Stracciatellajoghurt

Penne, Käsesoße, 

Gurkensalat, Nektarine

Spaghetti, Erbsen-Puten-

Schinken-Sahnesoße, 

Blattsalat, Banane, Kuchen

Gegrillte Hähnchenkeule, 

Bratensoße, 

Kartoffelstampf, 

Karottensalat, 

Vanillepudding, Apfel

Lasagne mit Rindfleisch, 

Tomaten, Mozzarella

Montag, 14.07. Dienstag, 15.07. Mittwoch, 16.07. Donnerstag, 17.07. Freitag, 18.07.

Kalbsfleischbällchen, 

Rahmsoße, Spätzle, Rote-

Betesalat, Apfeljoghurt, 

Pfirsich

Seelachs-Nuggets, 

Joghurtdip, Salzkartoffeln, 

Maissalat, Banane, 

Schokopudding 

Pfannkuchen, Zimt-Zucker, 

Marmelade, Apfelmus, 

Blattsalat

Sommerlicher 

Gemüseintopf mit 

Kartoffeln, Zwiebeln, 

Semmel, Mangoquark

Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse gefüllt, 

Zucchinisoße




