FES Ulm Speiseplan fir KW 28/29

Montag, 06.07.
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Dienstag, 07.07.

Mittwoch, 08.07.

Donnerstag, 09.07.

Freitag, 10.07.

Gebackene
Seelachsnuggets, Joghurt-
Remoulade, Salzkartoffeln,

Couscous, Gemusemais

Montag, 13.07.

Penne,
Rindfleischbolognese,
Gurkensalat, Kleine Rosti,
Karottengemise

Paniertes
Hahnchenschnitzel,
Bratensof3e, Reis, Blattsalat

Gegrillte Hihnchenkeule,
Bratensofle,
Kartoffelstampf, Spatzle,
Karottensalat

Lasagne mit Rindfleisch,
Tomaten, Linsen, Gemuse,
Mozzarella, Makkaronelli

Dienstag, 14.07.

Mittwoch, 15.07.

Donnerstag, 16.07.

Freitag, 17.07.

Kalbsfleischballchen,
RahmsoRe, Spatzle,
Salzkartoffeln, Erbsen

Rihrei, Rahmspinat,
Salzkartoffeln, Gurkensalat

Pennenudeln,
TomatensoRe, Reibekase,
Apfelmus, Blattsalat

Spaghetti,
Rindfleischbolognese,
Reibekase, Semmel,
Spatzle, Tomatensalat

hausgem. Maultaschen mit

Hahnchen-Krauter-
Gemdusefillung,

Zwiebelsole, Kleine Rosti







